
2025-2026 学年第一学期公共体育课 

序号 课程号 课程名 学分 学时 上课时间地点 开课院系 课程性质 

1 89530444 体育课(男子排球) 1 36 1-17 周 星期一 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

2 89530444 体育课(男子武术) 1 36 1-17 周 星期一 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

3 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期一 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

4 89530444 体育课(女子篮球) 1 36 1-17 周 星期一 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

5 89530444 体育课(女子健美操) 1 36 1-17 周 星期一 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

6 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期一 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

7 89530444 体育课(男子排球) 1 36 1-17 周 星期一 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

8 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期一 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

9 89530444 体育课(女子篮球) 1 36 1-17 周 星期一 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

10 89530444 体育课(女子健美操) 1 36 1-17 周 星期一 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

11 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期一 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

12 89530444 体育课(男子足球) 1 36 1-17 周 星期一 5-6 节 足球场 医学人文学院 必修课 

13 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期一 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

14 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期一 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

15 89530444 体育课(瑜伽) 1 36 1-17 周 星期一 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

16 89530444 体育课(男子排球) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

17 89530444 体育课(男子足球) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 足球场 医学人文学院 必修课 

18 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

19 89530444 体育课(男子武术) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

20 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 



2025-2026 学年第一学期公共体育课 

序号 课程号 课程名 学分 学时 上课时间地点 开课院系 课程性质 

21 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

22 89530444 体育课(瑜伽) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

23 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期一 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

24 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

25 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

26 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

27 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

28 89530444 体育课(女子健美操) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

29 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期二 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

30 89530444 体育课(男子游泳) 1 36 1-17 周 星期二 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

31 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期二 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

32 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期二 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

33 89530444 体育课(女子游泳) 1 36 1-17 周 星期二 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

34 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期二 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

35 89530444 体育课(男子游泳) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

36 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

37 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

38 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

39 89530444 体育课(女子健美操) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

40 89530444 体育课(女子游泳) 1 36 1-17 周 星期二 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 



2025-2026 学年第一学期公共体育课 

序号 课程号 课程名 学分 学时 上课时间地点 开课院系 课程性质 

41 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

42 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

43 89530444 体育课(男子足球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 足球场 医学人文学院 必修课 

44 89530444 体育课(男子排球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

45 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

46 89530444 体育课(瑜伽) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

47 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

48 89530444 体育课(女子篮球) 1 36 2-17 周 星期三 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

49 89530444 体育课(男子排球) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

50 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

51 89530444 体育课(男子武术) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

52 89530444 体育课(女子健美操) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

53 89530444 体育课(女子篮球) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

54 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期三 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

55 89530444 体育课(男子武术) 1 36 1-17 周 星期三 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

56 89530444 体育课(男子足球) 1 36 1-17 周 星期三 7-8 节 足球场 医学人文学院 必修课 

57 89530444 体育课(女子篮球) 1 36 1-17 周 星期三 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

58 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期三 7-8 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

59 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期四 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

60 89530444 体育课(男子足球) 1 36 1-17 周 星期四 3-4 节 足球场 医学人文学院 必修课 



2025-2026 学年第一学期公共体育课 

序号 课程号 课程名 学分 学时 上课时间地点 开课院系 课程性质 

61 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期四 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

62 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期四 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

63 89530444 体育课(女子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期四 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

64 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期四 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

65 89530444 体育课(男子游泳) 1 36 1-17 周 星期四 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

66 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期四 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

67 89530444 体育课(女子艺术体操) 1 36 1-17 周 星期四 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

68 89530444 体育课(女子游泳) 1 36 1-17 周 星期四 5-6 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

69 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期五 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

70 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期五 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

71 89530444 体育课(男子排球) 1 36 1-17 周 星期五 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

72 89530444 体育课(瑜伽) 1 36 1-17 周 星期五 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

73 89530444 体育课(女子游泳) 1 36 1-17 周 星期五 1-2 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

74 89530444 体育课(男子游泳) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

75 89530444 体育课(男子乒乓球) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

76 89530444 体育课(男子篮球) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

77 89530444 体育课(男子羽毛球) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

78 89530444 体育课(瑜伽) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

79 89530444 体育课(女子游泳) 1 36 1-17 周 星期五 3-4 节 体育馆 医学人文学院 必修课 

  


